Nadalamenuu 27.01-

01.2025

Nimi  Linnupesa Lasteaed

esmaspaev, 27.jaanuar Kogus, g
Viieviljapuder, mustsdstar, Pria piimatoode, varske kurk,

Hommikus66k [apelsin 200/20/150/20/20
Bolognesekaste, keedetud taisterapasta, kapsasalat

Louna paprikaga, seemnesegu, puuvilja - jogurtikokteil, leivatoode 130/130/40/5/150/30

Ohtuso66k Kartuli - sealihasupp, leivatoode, Pria nuikapsas, Pria pirn 150/30/20/20

teisipdev, 28.jaanuar Kogus, g
Taisterakaerahelbepuder, moos, Pria piimatoode, Pria valge

Hommikusook |redis, banaan 200/10/150/20/20

Louna Kddgiviljasupp kanalihaga, piimapuding, toormoos, leivatoode [200/130/20/30
Kala-riisiroog, hibiskuse tee, leivatoode, Pria porgand, Pria

Ohtusd6k dun 150/150/30/20/20

kolmapaev, 29.jaanuar Kogus, g

Hommikus66k |Piima-maisimannasupp, sepik juustuvdiga, Pria kaalikas, pirn |200/30/20/20

Hautatud sealihatiikid, valge kaste maitserohelisega, keedetud
kartulid, hapukapsasalat, jGhvikakissell, piim, R 2,5%,

Léuna leivatoode 50/50/130/40/150/150/30
Juurviljaplreesupp, rostitud sepikukuubikud, leivatoode,

Ohtus66k varske kurk, banaan 150/10/30/20/20

neljapaev, 30.jaanuar Kogus, g

Hommikus66k |Neljaviljapuder, toormoos, piim, R 2,5%, nuikapsas, 6un 200/10/150/20/20
Kalasupp tomatiga, marjane sepikuvorm, piim, R 2,5%,

Louna leivatoode 200/100/50/30
Makaronid kanahakklihaga, maitsevesi, leivatoode, valge

Ohtus66k redis, pirn 150/150/30/20/20

reede, 31.jaanuar Kogus, g
Piima - IBuna - eesti tangusupp, rukkileib ahjukalaga, varske

Hommikus66k |kurk, apelsin 200/30/20/20

Louna

Laatse ja aedviljakarri, keedetud taisterariis, porgandisalat
dunaga, mustas0stra - jogurtismuuti, piim, R 2,5%, leivatoode

130/130/40/150/150/40

Ohtuso66k

Varskekapsasupp kalkunilihaga, leivatoode, kaalikas, banaan

150/40/20/20

Tapsemat teavet toidu nimetuse ning allergiat vdi talumatust pdhjustavate koostisosade kohta kisi
teenindajalt vdi e-posti aadressilt: tootearendus@balticrest.com
Menuls pakutavad mahlajoogid on valmistatud ilma lisatud suhkruta kontsentreeritud mahlast.

Oleme liitunud E

uroopa Liidu koolipiima- ja puuvilja programmiga.




